
IN PREPARAZIONE ALL’ESAME

ECG DINAMICO SECONDO HOLTER (HOLTER CARDIACO)

GENTILE PAZIENTE,
L’ESAME CHE CI HA RICHIESTO, ECG DINAMICO SECONDO HOLTER, PREVEDE 
L’OSSERVANZA DI ALCUNE INDICAZIONI.

Con l’occasione le ricordiamo che la prestazione consiste nella registrazione

 dell’attività elettrica cardiaca durante le attività della vita quotidiana, compreso 

il sonno. La registrazione avviene grazie all’apposizione sul torace di alcuni

elettrodi per 24 ore.

Il dispositivo sarà rimosso il giorno successivo a quello di applicazione con una 

registrazione di 24 ore.

NORME DI PREPARAZIONE

• Depili il torace se necessario

IL GIORNO DELL’ESAME

• Porti con sé un ECG e l’eventuale documentazione clinica cardiologica in suo possesso

• Faccia l’elenco delle medicine che sta assumendo

La ringraziamo per la collaborazione.

CLINICA SAN FRANCESCO -  Tel 045 9009090 
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